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Les soins conjoints parents–bébé en psychiatrie périnatale peut sembler
un domaine du soin plus « léger » que d’autres. Pourtant, durant cette
période de la vie le pronostic vital de la mère, du père voire de l’enfant
peut rapidement être engagé.

Cette troisième Journée Régionale de Psychiatrie Périnatale se propose
d’explorer ces zones frontières du risque à travers des situations cliniques
spécifiques à la période périnatale, où l’anticipation et la prévention
constituent des leviers d‘action majeurs.

Toute naissance peut être accompagnée d’une dimension traumatique du
fait de la douleur, de la perte de contrôle et surtout des bouleversements
émotionnels qui y sont associés. Cette dimension sera d’autant plus
envahissante qu’il existe des vulnérabilités antérieures, et peut mener
jusqu’au suicide. Le suicide est actuellement la première cause de
mortalité maternelle périnatale, et des données récentes suggèrent qu’il
pourrait également constituer une cause majeure de mortalité chez les
pères.

Du côté des bébés, bien au-delà des troubles du développement et de
vulnérabilité psychopathologique en lien avec les troubles psychiatriques
périnataux parentaux, bien documentés, la période périnatale expose le
nouveau-né à des risques immédiats majeurs. De tous temps, l’infanticide,
la maltraitance grave et les abandons ont habité l’histoire.
Malheureusement il s’agit de problématiques toujours très actuelles
devant lesquelles la société peine parfois à répondre.

À travers une approche clinique, pluridisciplinaire et territoriale, cette
journée vise à renforcer la capacité des professionnels à repérer, évaluer
et surtout prévenir les situations de risque aux frontières du soin, de la
protection et de l’urgence.
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9H30-10H00 
Introduction : La naissance comme traumatisme
Loïc SENTILHES, Gynécologue Obstétricien - Chef de pôle - Comité de
pilotage du Plan fertilité et santé périnatale - CHU Bordeaux

9H00-9H30
Allocutions d’ouverture
Anne-Laure Sutter, PU-PH - Responsable de la filière psychiatrie
périnatale, CH Charles Perrens - Bordeaux
Sébastien GARD, Psychiatre - Président de la CME du CH Charles Perrens
- Bordeaux
Stéphanie FAZI-LEBLANC, Directrice du CH Charles Perrens - Bordeaux
Benoit ELLEBOODE, Directeur Général de l’ARS Nouvelle-Aquitaine - à
confirmer

10H00-10H30
Périnatalité à haut risque : place des traumas
Wissam EL HAGE, Professeur de psychiatrie - Président de la Société
Française de Psychotraumatologie - Responsable du CRP Centre-Val de
Loire – CHU de Tours

10H30-10H45 - Pause

11H15-11H45
Suicide maternel et paternel en période périnatale
Florence GRESSIER, PUPH - Psychiatre - Université Paris Saclay - EPS
Barthélemy Durand

10H45-11H15
Le cerveau en période périnatale, pourquoi est-il vulnérable ? 
Raoul Belzeaux, PUPH - psychiatre - CHU de Montpellier

11H45-12H00 
Echanges avec la salle

12H30-14H00 - Déjeuner libre

12H00-12H30 
Interlude
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14H45-15H15
Infanticide et psychiatrie 
Sarah TEBEKA, PU-PH - Psychiatre spécialisée en périnatalité - Université
Paris-Cité

14H00-14H45
Rejet et accueil de l’enfance. Infanticide, abandon et placement du
nouveau-né à travers l’histoire 
Elena TADDIA, Docteur en histoire - Laboratoire de recherche : Institut
d'histoire de la pensée classique - UMR 5037-CERPHI - Ecole Normale
Supérieure Lettres et Sciences Humaines - Lyon

15H15-16H30
Table ronde: Le lien comme frontière du risque

Gisèle APTER, Professeur de Pédopsychiatrie - Université Rouen
Normandie - Cheffe du Service Universitaire de Psychiatrie Périnatale
et de l'enfant - Groupe Hospitalier du Havre
Muriel DARNAUDERY, Professeur des Universités - Lab NUTRINEURO
INRA 1286 - Université Victor Segalen - Bordeaux 
Julie ANCIAN, Docteure en Sociologie - INSERM - Paris

16H30-17H00
Clôture de la journée
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9 Rue François Rabelais, 33400 Talence

Bus 31 et 34 - Arrêt CREPS

Inscriptions : 
Inscription obligatoire sur le site Internet de l’IFAPS du CH Charles Perrens.

https://www.ifaps-site.com/IFAPS-CHPERRENS

Tarifs : 
Etudiant/demandeur d’emploi : 30,00 €
Prise en charge personnel : 80,00 €
Prise en charge établissement : 150,00 €
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